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Apziméjumi:

e - droSinasanas punkta apzZim&ums
O - starpakis

e - tiesneSu karabine
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DISTANCES NOSACIJUMI

@ N

No oA

Distance ir aprikota ar A, B, C, D droSinasanas punktiem un sastav no A-B (B-A), B-D
(D-B), C-D (D-C) etapiem atbilstosi shémai.

Starta punkts: punkts A vai punkts C, péc sasaites izvéles.

Visos sasaites nolaiSanas posmos obligati jaizmanto dulfera panémiens, nodrosinot
sasaites aug$é&jo drosinadanu.

Visiem dalibniekiem obligati jaapmeklé visi distances punkti.

Distances punkta D ir obligata vadosa dalibnieka maina.

Starppunktu skaits etapos ir uzradits shéma.

dro$inasana. Otrajam dalibniekam jabat aug$é&jai komandas droSinasanai.
FiniSs:

= punkta C, ja sasaite startéja no punkta A;

= punkta A, ja sasaite startéja punkta C.

Fini8s sasaitei tiek ieskaitits tikai tad, kad abi sasaites dalibnieki un viss ekip&jums
atrodas finiSa zona, visu virvju gali ir nostiprinati uz dalibniekiem vai drosinasanas
punkta vai péc sasaites atteik§anas no atstata ekipéjuma.

TAKTIKA

10 mindtes pirms pirmas sasaites starta visam sasaitém ir jaiesniedz distances izieSanas
taktiska shéma, kura ietver:

distances izieSanas secibu (uzskaitit punktus to izieSanas seciba);
planoto distances izieSanas laiku (mindtés).

IZMAINAS SODU TABULA

1. Distances nosacijumu neizpildiSana —nonems$ana no distances.
2. Pirma dalibnieka norau$anas — 10 punkti.
3. Neatbilstiba pieteiktajam laikam — 0,2 punkti par katru minati starp faktisko un pieteikto
laiku. Tiek nemtas véra tikai pilnas minates.
4. Sasaites rezultatu aprékina péc formulas:
S =t+0.01tN,
kur t — sasaites distances izieSanas laiks;
N — soda punktu summa.
KONTROLLAIKS

Kontrollaiks — 15 mindtes.
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TAKTIKAS PIETEIKUMS

Distances izieSanas seciba

Distances izieSanas planotais laiks

(min.)
Sasaites dalibnieka paraksts / /
Distances priekSnieka paraksts / /




