Alima Romanova kauss 2014 Traverss

1. Distances nosacijumi

1.1. Kvalifikacijas distance organizéta péc festivala sistemas un sastav no X setiem pa Y sasaitém katra
seta. X;Y tiek noteikti péc pieteikto sasaisu skaita.

1.2. Sets sastav no 9 posmiem, kas ierikoti saskana ar noradito shemu.

1.3. Katra posma veiksana tiek pielauta tikai secigi ka noradits attieciga posma apraksta.

1.4. Katram dalibniekam obligati jaapmeklé visi posma punkti, ja apraksta nav noradits savadak.

1.5. Distances veikSanai katra seta ir dotas 80 minutes.

1.6. Lidz startam tiek veikta izloze, kura nosaka seta numurs un sasaiSu pirmais starta posms.

1.7. Izloze notiek péc pieteiksanas saraksta sacensibam.

1.8. Lidz startam sasaite sanem specialu kartinu, kura fiksés sasaites posma veiksanas rezultatu.

1.9. Starts sasaitei ir obligats posma, kurs ir izlozéts.

1.10. Izlozé piedalas visi posmi, iznemot 5.posmu.

1.11. Talaka seciba posma veikSanai noteikta péc posmu tiesnesu kartinu, sasaiSu vélmém un posma
gatavibas.

1.12. Katra posma var stradat viena sasaite. Starts tiek atauts tikai péc ieprieks€jas sasaites posma
atbrivosanas.

1.13. Katra posma ir kontrollaiks, péc kura beigSanas sasaite pa 1sako celu ar tiesnesu palidzibu pamet
posmu.

1.14. Katrai sasaitei jaiziet vismaz 2 posmus.

1.15.  STARTS un FINISS punkti tiek uzskatiti par klints (drodinaana un paddros$inasana ir obligata $ajos
punktos ), ja posma apraksta nav aprakstits citadak.

1.16. Startu dod distances prieksnieks visam sasaitém vienlaicigi un dubléja ar tiesneSiem posmos..

1.17. Par katru izietu posmu sasaite sanem bonuss punktus, saskana ar izieto posmu.

1.18. Atkartota posma veiksana atlauta péc visu kvalifikacijas distances posmu veikSanas.

1.19. Bonusa punkti tiek pieskirti tikai péc pilniba veikta posma.

1.20. KapsSanas posmos pirmajam dalibniekam ir obligata tiesneSu drosinasana. Otrajam dalibniekam
janodrosina ar komandas aug$€jo drosinasanu.

1.21. Visos nolaiSanas posmos - dulferis, janodrosina ar sasaites veidotu augséjo drosinasanu, ja
posma apraksta nav noradits savadak.

1.22. Viss inventars posmos vai starp posmiem tiek transportéti tikai piestiprinati pie daltbniekiem vai
mugursomas.

1.23. Posms tiek uzskatits par veiktu péc abu dalibnieku nosta$anas uz pasdroginaganos punkta FINISS
un atbrivojot no inventara visus tiesnesa punktus vai pasludinot par pazaudétiem atstato inventaru,
ja apraksta nav noradits savadak.

2. Izmainas soda punktos

2.1. Neizpildot posma un distances nosacijumus — diskvalifikacija.

2.2. Par visu parkapumu (iznemot noradito punkta 2.1. Saja apraksta) par, kuriem péc noteikumiem ir
paredzéta nonemsana, sasaite pa 1sako celu atbrivo posmu un sanem 30 soda punktus.

2.3. Par atteikSanos veikt posmu, kas ticis izlozéts, sasaite sanem 100 soda punktus.

2.4, Par punkta 1.13 neizpildiSanu sasaite sanem 20 soda punktus.

2.5. Par punkta 1.14 neizpildiSanu sasaite 100 soda punktus.

2.6. Kapnisu vai kadu citu cilpu izmantosanu distancé posma 3, sasaite sanem 20 soda punktus. Sodu
sanem katrs dalibnieks izmantojot augstak minéto inventaru.

2.7. Tehnikas soda punktus, kas sanemti neizieta posma, netiek anuléti.
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3. Rezultatu noteiksana

3.1. Sasaites rezultats tiek rekinats péec formulas :
S=U-N
roe U — balles punktu summa, sanemti péc posma izieSanas;
N — soda punktu summa.
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4. Posmu apraksts

Posms 1. BergSrunds

Parceltuve pa slipam margam

A-B — pirma dalibnieka kapsana pa tiesnesu slipam margam, otra dalibnieka kapSana pa komandas
margam.

B-C — dulferis ierobezota zona.

Kontrollaiks: 15 minates.

Balles — 30.

Posms 2. Drytooling 1

Posmu sasaite veic ar drytooling tehnikas izmantosanu.

A-B — kapSana punkta B. Pirmais dalibnieks — izmantojot drytuning tehniku.
B-C - dulferis ierobeZota zona.

Kontrollaiks: 10 mintes.

Balles — 40.

Posms 3. Drytooling 2

Posmu sasaite veic ar drytooling tehnikas izmantosanu.

A-B — pareja uz punktu B péc kartas abiem daltbniekiem, izmantojot drytuning tehniku.
Kontrollaiks: 14 mindtes

Balles — 70.

Posms 4. Viena virve + dubulta nolaiSanas

Posma veiksana sasaitei, ierobeZojumu darbiba un nolaisands ar nolaisanas un drosinasanas virvju
maina.

lerobeZojums posma — viena virve.

A-B — kapsana. Pirmam dalibnieka jaorganizé 3 droSinasanas starpaki..

Punkta B —vados$a maina.

B-C - sasaites nolaiSanas dulfert punkta C.

C-D - sasaites nolaiSanas dulferf finisa zona.

Kontrollaiks: 15 minites

Balles — 35.

dtan 5. Kapsana par plaisu

Posma veiksana sasaitei kapSana par plaisu un patstavigi organizéjot drosinGsanas starpakus (ielikTni).
A-B — kapsana. Pirmajam dalibniekam jaorganizé 3 droSinasanas starpaki.

Punkts B —vados$a maina

B-C — sasaites nolaiSanas dulferi finiSa zona.

Kontrollaiks: 14 mindtes

Balles — 40.

dtan 6. Margas

Kapsana pa tiesnesu margdm un nolaisands pa tiesnesu margam ar mezglu..

A-B — kapsana punkta B. Pirmajam dalibniekam pa 20 m tiesnesu margam. Otrs daltbnieks pa komandas
margam.

Punkts B — vado$a maina.

B-C — sasaites nolaiSanas dulferT virvé ar mezglu finisa zona.

STARTS un FINISS tiek uzskatit par zemi.

Kontrollaiks: 14 minites

Balles - 30
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Posms 7. Kontrolsvars

Sasaites kapsana un nolaisanads ar kontrolsvaru.

Visa posma sasaitei ir kontrolsvars 10 kg., kuram jaapmeklé visi posma punkti.

Kontrolsvara kapsana un nolaisanas veicama tikai uz dalibnieka.

A-B — sasaites kapSana ar kontrolsvaru punkta B. Pirma dalibnieka kapsana , organizéjot 3 drosinasanas
starpakus. Otrs dalibnieks pa komandas margam.

B-C — slipa nolaisanas sasaitei un kontrolsvaram finisa zona.

Kontrollaiks: 15 mindtes.

Balles- 50

Posms 8. Glabsanas darbi

Sasaites kapsana pa margam un dulferis finiSa zona ar 2 ,,viegli ievainotiem”.

Visa posma no starta sasaitei ir ,viegli ievainotais” ( acu trauma ) un ,, viegli ievainotais ,, (labas rokas
trauma).

A-B — Pirma dalibnieka kapsana pa tiesnesu margam. Otra — pa komandas.

B-C - dulferis finiSa zona.

Kontrollaiks: 15 mindtes.

Balles - 40

Posms 9. Kapsana + MAP

Sasaites kapsana, izmantojot MAP.

A-B — kapsana. Pirmajam dalibniekam jaorganizé 5 drosSinasanas starpakus.
Punkts B —vado$a maina.

B-C — MAP. Pirmajam dalibniekam jaorganizé 5 drosinasanas starpakus.
C-D - sasaites nolaiSanas dulferis finisa zona.

Finiss tiek uzskatits par zemi.

Kontrollaiks: 17 mindtes.

Balles— 50.




