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1.DISTANCES NOTEIKUMI
1.1. Sasaites uzdevums – nokļūt no starta līdz finišam, ievērojot distances noteikumus un  etapu secību, atbilstoši taktikas pieteikumam. 
1.2. Starts punktā A. Finišs punktā F.
1.3. Visi punkti ir klinšu plaukti. 
1.4. Visas nolaišanās - dulferis, ja vien etapa aprakstā nav norādīts savādāk. 
1.5. Kāpjot augšup aizliegta drošināšana vairāk kā caur vienu punktu. 
1.6. Katram dalībniekam kā pirmajam jāiziet kāds no pacelšanās etapiem. 
1.7. Abiem dalībniekiem obligāti jāapmeklē visi distances punkti, atbilstoši izvēlētajam maršrutam.
1.8. Inventāru / instrumentus, kurus neizmanto, drīkst transportēt tikai mugursomā. 
1.9. Kontrolsvars jānes līdzi no tā saņemšanas brīža līdz finišam. 
1.10. Pirmajam dalībniekam, pacelšanās etapos, ir tiesnešu drošināšana. Otrajam – komandas augšējā drošināšana. 
1.11.  Ja vairākām sasaitēm ir vienādi rezultāti, izvietojums finālā tiek noteikts ņemot vērā kvalifikācijas rezultātus.  
1.12. Nolaišanās etapos abiem dalībniekiem jabūt komandas augšējai drošināšanai, ja vien etapa aprakstā nav norādīts savādāk.
1.13. Distance tiek uzskatīta par veiktu, tad, kad abi sasaites dalībnieki nostājušies uz pašdrošināšanas punktā FINIŠS, atbrīvojuši no sava inventāra visus tiesneša punktus vai paziņojuši par pazaudētu, distancē atstāto inventāru.  
1.14. Visi noteikumi ir spēkā esoši, ja vien etapa aprakstā nav norādīts savādāk.
2. DISTANCES ETAPI

ETAPS 1
Sasaites uzdevums - nokļūt līdz punktam C, izmantojot izvēlēto maršrutu.
Maršruts M1
Startā sasaite saņem kontrolsvaru - 10 kg.
Punktā B1 - vadošo kāpēju maiņa.
А1 –В1
Pirmā dalībnieka traverss, kāpjot ierobežotā zonā, organizējot 4 drošināšanas punktus. Otra dalībnieka nokļūšana punkā B1,  saskaņā ar izvēlēto taktiku.

B1-C
Pirmais dalībnieks kāpj augšup, veido četrus drošināšanas starppunktus.
Otrs dalībnikes uz punktu C kāpj, atbilstoši izvēlētajai taktikai.

Maršruts М2
Punktā B2 - vadošo kāpēju maiņa.
Punktā C sasaite saņem kontrolsvaru - 10 kg. 

А2 –В2
Pirmā dalībnieka virzīšanās pa ierobežotu zonu izmantojot ledus instrumentus, izveidojot trīs drošināšanas punktus. Otrā dalībnieka nokļūšana B2 punktā saskaņā ar izvēlēto taktiku.
B2-C
Pirmais dalībnieks kāpj izmantojot drytooling tehniku, veido divus drošināšanas starppunktus. Otrs dalībnieks uz punktu C pārvietojas , atbilstoši izvēlētajai taktikai.
ETAPS 2
Sasaites uzdevums - aiziet līdz punktam D, izmantojot brīvi krītošas margas.

Маršruts М3. C-D
Pirmais dalībnieks pārvietojas pa tiesnešu margām. Otrs dalībnieks - pa komandas margām.

ETAPS 3
Маršruts М4. D-E
Nolaišanās E punkta ierobežojumu zonā.
ETAPS 4
Маršruts М5. E-F
Pirmā dalībnieka pārvietošanās- ar svārsta metodi, otrā dalībnieka pārvietošanās- saskaņā ar izvēlēto taktiku.

3. IZMAIŅAS SODU TABULĀ. 

3.1. Ja netiek ievēroti etapa vai distances noteikumi – diskvalifikācija no etapa. 
3.2. Neiekļaujas 1 kontrollaikā – 200 soda punkti. 
3.3. Neiekļaujas 2 kontrollaikā – 200 soda punkti. 
3.4. Neiekļaujas kopējā kontrollaikā – 50 soda punkti. 
3.6. Neiekļaujas plānotajā laikā – 0,2 soda punkti par katru minūti starp plānoto un faktisko laiku.  Skaitītas tiek tikai pilnas minūtes. 

 
4.ТАКТIКА
Desmit minūtes līdz pirmās sasaites startam, visām sasaitēm jāiesniedz taktikas shēma, kurā atrunāti zemāk minētie punkti : 
	a) secība kādā plānots iziet distanci;
	b) dalībnieka numurs, kurš ies pirmais katrā no etapiem;  
	c) kā etapā pārvietosies otrs dalībnieks;
	d) kā tiks transportēts kontrolsvars etapos, kuros jāpārvietojas augšup;
	e) jānorāda laiks (minūtēs), kādā sasaite plāno veikt distanci. 
 5. KONTROLLAIKS. 
5.1. Pirmais kontrollaiks : 
Pirmā dalībnieka ierašanās punktā C – 12 minūtes. 
5.2. Otrais kontrollaiks: 
Pirmā dalībnieka ierašanās punktā E – 20 minūtes. 
5.3. Kopējais kontrollaiks :   30 minūtes. 
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TAKTIKAS PIETEIKUMS
	Posms
	
	Taktikas prasības
	Sasaišu pieteikums

	1
	
M1
	
A1-B1
	1.dalībnieka vards, uzvārds
	

	
	
	
	Otrā dalībnieka pārvietošanās veids
	

	
	
	
	Kontrolsvara transportēšanās veids
	

	
	
M2
	
B2-C
	1.dalībnieka vards, uzvārds
	

	
	
	
	Otrā dalībnieka pārvietošanās veids
	

	
	
	
	Kontrolsvara transportēšanās veids
	

	2
	
M3
	
C-D
	1.dalībnieka vards, uzvārds
	

	
	
	
	Kontrolsvara transportēšanās veids
	

	3
	
M4
	
D-E
	1.dalībnieka vards, uzvārds
	

	4
	
M5
	
E-F
	1.dalībnieka vards, uzvārds
	

	
	
	
	Otrā dalībnieka pārvietošanās veids
	

	
	Plānotais distances veikšanas laiks (minūtēs)
	





